


 

 

3 

 

I гр. 

ран. 

возра

ста 

1-2 

лет. 

9.00-9.06 

9.20-9.26 

Речевое развитие. 

Развитие 

ориентации в 

окр.мире и 

развитии речи 

 

Прогулка 

9.40-11.00 

 

15.30-15.36 

15.40-15.46      

Развитие движений 

с дид.материалом 

8.50-8.56 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыка 

 

Прогулка 

9.40-11.00 

 

 

15.30-15.36 

15.40-15.46  

Развитие движений 

9.00-9.06 

9.20-9.26 

Речевое развитие. 

Развитие ориентации 

в окр.мире и 

развитии речи 

 

Прогулка 

9.40-11.00 

 

15.30-15.36 

15.40-15.46  

    Развитие 

движений со 

строительным 

материалом 

 

 

08.50-08.56 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыка 

 

Прогулка 

9.40-11.00 

 

   15.30-15.36  

15.40-15.46  

 

Развитие движений 

9.00-9.06 

9.20-9.26 

Речевое развитие. 
Развитие ориентации в 

окр.мире и развитии речи 

 

 

Прогулка 

9.40-11.00 

 

15.30-15.36 

15.40-15.46 

Развитие движений с дид. 

материалом 

10 

ООД 

-познавательно-

исследовательская 

деятельность; 

-ЧХЛ 

6 

 
I 

мл.гр. 

2-3 

лет. 

9.00-9.10  

1 развитие речи 

9.20-9.30  

2 развитие речи 

 

 

15.30-15.40 

 музыка 

 

9.00-9.10  

1 фэмп 

(сенсорика) 
9.20-9.30  

2 фэмп 

(сенсорика) 

 

15.30-15.40- 1 физо 

15.50-16.00- 2 физо 

9.00-9.10 -1 фцкм 

9.20-9.30 -2 фцкм 

 

 

 

 

 

15.30-15.40 

музыка 
 

9.00-9.10 

лепка-аппликация 

9.20-9.30   

лепка-аппликация 

 

15.30-15.40- 1 физо 

15.50-16.00- 2 физо 

 

9.00-9.10 -1 чхл 

9.20-9.30 -2 чхл 

 

 

 

15.30-15.40- 1 рисование 

15.50-16.00- 2 рисование 

10 -конструирование; 

-познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

12 
 

I 

мл.гр. 

2-3 

лет. 

9.00-9.10  

1 развитие речи 

9.20-9.30  

2 развитие речи 

 

 

 

9.00-9.10  

 музыка 

9.20-9.30 

1 фэмп 

(сенсорика) 
 

9.40-9.50  

9.00-9.10 -1 фцкм 

9.20-9.40 -2 фцкм 

 

 

 

 

 

9.00-9.10  

 музыка 

 

9.20-9.30 

лепка-аппликация 
9.40-9.50  

лепка-аппликация 

9.00-9.10 -1 чхл 

9.20-9.30 -1 чхл 

 

 

 

 

 

10 



 

 

 

 

15.30-15.40- 1 физо 

15.50-16.00- 2 физо 

2 фэмп 

(сенсорика) 
 

 

 

 

 

 

 

15.30-15.40- 1 физо 

15.50-16.00- 2 физо 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

5.30-15.40- 1 рисование 

15.50-16.00- 2 рисование 

 

10 
 

II 

мл.гр. 

3-4 

лет 

9.00-9.15 

физическая 

культура 

9.25-9.40 

фцкм 

9.00-9.15  

фэмп 
 

 

 

15.30-15.45 

музыка  

 

9.00-9.15  

1 плавание/ 

лепка/аппликация 

9.25-9.40  

2 плавание/ 

лепка/аппликация 

 

9.00-9.15  

 развитие речи 
 

 

 

15.30-15.45 

музыка 

 

9.00-09.15  

рисование 
 

9.40-9.55 

физкультура 

на св.воздухе 
 

10 -познавательно-

исследовательская 
деятельность; 

-конструирование; 

-татарский 
язык/родной язык; 

-чтение 

художественной 

литературы. 
2 
 

II 

мл.гр. 

3-4 

лет 

 9.00-9.15  

1 плавание/ 

лепка/аппликация 

9.25-9.40   

2 плавание/ 

лепка/аппликация 

 

9.00-9.15 фэмп 

 

9.25-9.40 музыка 

 

9.00-9.15  

развитие речи 

9.25-9.40  

физическая 

культура 

 

9.00-9.15 

Фцкм 

9.25-9.40 

 музыка 
 

9.00-9.15  

рисование 
 10.00-10.15  

физическая культура на 

св.воздухе 

 

 

10 

 
средние группы (4-5 лет), 20 мин. 

 

1 
сред.гр. 

4-5 лет  

9.00-9.20  

развитие речи 

9.30-9.50   

музыка 

 

 

9.00-9.20  

фэмп 

9.30-9.50 

физическая 

культура 

 

9.00-9.20  

музыка 

9.30-9.50 

лепка/аппликация 

9.00-9.20 

рисование 

10.10-10.30 

физическая 

культура на 

св.воздухе 

 

9.00-9.20-1 гр. 

 плавание/тат.яз. 

9.30-9.50-2 гр. 

плавание/тат.яз. 

 

10 -ознакомление с 

окружающим 

(ФЦКМ). 
-познавательно-

исследовательская 

деятельность; 
-конструирование; 

-чтение 

художественной 

литературы; 
-тат.яз/родной язык. 

11 
сред.гр. 

4-5 лет 

9.00-9.20  

развитие речи 

10.00-10.20 

музыка 

 

 

9.00-9.20   

фэмп 

10.50-11.10 

физическая 

культура на 

св.воздухе 

9.50-10.10 

 1 группа  

плавание/тат.язык 

10.20-10.40 

 – 2 группа  

плавание/тат.язык  

9.00-9.20 

 физическая 

культура 

9.30-9.50   

рисование 

 

9.00-9.20  

 музыка 
9.30-9.40 

лепка/аппликация  

 

 

10 



  

 

 

 

 

 

 

старшие группы (5-6 лет),  25   мин.  (50 мин или 75 мин при организации 1 занятия после дневного сна) 

5 
ст.гр. 

5-6 лет. 

 

9.50.-10.15-1 гр. 

 плавание/тат.яз. 

10.25-10.50-2 гр. 

плавание/тат.яз. 

 

 

 

 

 

15.50-16.15 

музыка 

 

9.00-9.25 

 развитие речи 

9.35-10.00 

лепка/аппликация 

 

 

 

 

 

15.30-15.55   

фцкм 
 

9.00-9.25  

фэмп  

9.50-10.15 

физическая 

культура 

 

 

 

 

15.30-15.55  

рисование 

9.00-9.25 

тат.яз 

9.50-10.15 

музыка 

 

 

 

 

 

15.30-15.55  

рисование 

 

9.00-9.25 

 развитие речи 

 

10.25-10.50 

физкультура 

на св.воздухе 

 

 

 

 

 

14 

  

8 
ст.гр. 

5-6 лет 

9.00-9.25 

развитие речи 
9.35-10.00 

физическая 

культура 

 

 

15.30-15.55   

Фцкм 

 

9.00-9.25-1 гр. 

плавание/тат.яз. 

9.35-10.00-2 гр. 

плавание/тат.яз. 
 

 

 

15.30-15.55  

рисование 

9.00-9.25 

тат.яз 

 

9.35-10.00 

музыка 

 

 

15.30-15.55 

лепка/аппликация 

9.00-9.25  

развитие речи 
11.00-11.25 

физкультура 

 на св.воздухе 

 

 

9.00-9.25 

 фэмп 

 9.35-10.00 

музыка 
 

 

 

15.30-15.55 

рисование  

14 -познавательно-

исследовательская 

деятельность; 
-конструирование; 

-чтение 

художественной 
литературы; 

-татарский 

язык/родной язык. 

 

 

 (тат.гр подготовительные группы (6-7 лет), 30 мин. 

 

7 
под.гр. 

6 -7 лет 

 

9.00-9.30 

1 

тат.яз./рисование 
9.40-10.10 

2 

тат.яз./рисование 

9.00-9.30 

развитие речи 

9.40-10.10 

рисование 

 

 

9.00-9.30  

 фэмп 

9.40-10.10 

лепка/аппликация 

 

 

9.00-9.30 

развитие речи, 

обучение грамоте 
9.40-10.10 

1гр. плавание/тат.яз. 
10.20-10.50  

9.00-9.30 

фэмп 

 

 

11.00-11.30  

физкультура 

15  



 

10.20-10.50 

физическая 

культура 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.30-16.00  

фцкм 

 

 

 

 

 

 

15.50-16.20 

музыка 
 

2 гр. 

плавание/тат.яз. 

 

 

 

 

 

 на св.воздухе 

 

 

 

 

 

 

15.30-16.00 

музыка 

 

4 
под.гр. 

6-7 лет 

 

9.00-9.30   

развитие речи, 

обучение 

грамоте. 
9.40-10.10 

рисование 

 

 

15.30-16.00 

 фцкм  
 

9.00-9.30  

фэмп 
10.10-10.40 

физкультура 

 на св.воздухе  

 

 

 

16.00-16.30 

 музыка 
 

 

 

 

10.50-11.20 

1 тат.яз. 
11.30-12.00  

2 тат.яз. 
 

 

 

 

15.30-16.00 

рисование 

 

10.20-10.50  

фэмп 

11.00-11.30 – 1 гр. 

плавание/тат.яз. 

11.40-12.10 – 2 гр. 

плавание/тат.яз. 

 

 

15.30-16.00  

лепка/аппликация 

9.00-9.30  

физическая культура 

9.40-10.10 

развитие речи 
10.20-10.50 

музыка 

 

15 -татарский язык; 

конструирование; 

-чтение 

художественной 

литературы; 

-познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

 

 


